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 Startzeiten: 
 Kl. G 7    :   9.00 Uhr       Kl. 10(F     bis 2000) : 13.00 Uhr 
 Kl. G 6    :   9.00 Uhr    Kl. 11(F   über 2000) : 13.00 Uhr 
 Kl. G 5    : 10.00 Uhr    Kl. 12(H     bis 1300) : 13.30 Uhr 
 Kl. G 4    : 10.30 Uhr    Kl. 13(H     bis 1600) : 14.00 Uhr 
 Kl. G 3    : 11.00 Uhr    Kl. 14(H     bis 2000) : 14.30 Uhr 
 Kl. G 1 + 2            : 11.30 Uhr    Kl. 15(H   über 2000) : 14.30 Uhr 
 Kl. 8(F bis 1400)     : 12.00 Uhr    Kl. 16(FS    bis 1400) : 15.30 Uhr 
 Kl. 9(F bis 1600)     : 12.30 Uhr          Kl. 17(FS über 1400)  : 15.30 Uhr     
                                                  Kl. 18( SE )             : 16.00 Uhr
 Nennungsschluss 15 Min. vor Start des 1.Teilnehmers der jew. Klasse 
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  ,Hardt 76, 40764 Langenfeld, Tel. 0212/815426 Fax 0212/815493 
          Mobil am 18.04.2009 : 0171/6161086


